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Specjalistyczne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej



W programie warsztaty specjalistyczne z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogicznej: różnorodne formy pracy 

z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych (uczniowie 
z niepełnosprawnościami, z zaburzeniami zachowania i emocji,

fragmentarycznymi zaburzeniami w rozwoju). 
Wymiana doświadczeń i spostrzeżeń specjalistów i nauczycieli

pracujących z uczniem i rodziną.

która odbędzie się w dniach 19-21 marca 2024r.
w Dusznikach-Zdroju

ul. Wybickiego 2

Miejski Zespół Szkół w Dusznikach-Zdroju
zaprasza specjalistów, nauczycieli i rodziców

szkół i przedszkoli każdego typu
na II konferencję promującą ideę wsparcia i pomocy uczniom,

Aby wziąć udział w konferencji należy zgłosić swój udział telefonicznie w sekretariacie szkoły pod nr tel. 74 8669 216.
Zgłoszenie powinno zawierać: Imię i nazwisko oraz numer wybranego warsztatu lub dnia. Ilość miejsc na warsztacie jest ograniczona.

Dodatkowych informacji o warsztatach udziela koordynator projektu Katarzyna Łuczko lub sekretariat szkoły.



Dzień profilaktyki w Miejskim Zespole Szkół w Dusznikach-Zdroju:
 

warsztaty dla wszystkich uczniów MZS
warsztaty szkoleniowe dla Rady Pedagogicznej MZS

warsztaty szkoleniowe dla rodziców MZS

Warsztaty poprowadzą specjaliści 
z Centrum Szkoleń Profilaktycznych Edukator

19.03.2024 wtorek



Centrum Szkoleń Profilaktycznych Edukator – jest firmą szkoleniową o ogólnopolskim zasięgu.
Prowadzi działalność szkoleniową ukierunkowaną na profilaktykę przeznaczoną dla różnych grup

wiekowych oraz zawodowych. Specjalizuje się w szkoleniach/warsztatach kierowanych do Kadr
Pomocy Społecznej, Gminnych Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Zespołów

Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, Rad Pedagogicznych, Dzieci i
Młodzieży na każdym etapie nauczania. Współpracuje z Regionalnym Ośrodkiem Polityki Społecznej

woj. śląskiego, jak również z Ośrodkami Pomocy Społecznej i Placówkami Oświatowymi z całego
kraju. To, co wyróżnia Centrum to profesjonalny zespół posiadający wiedzę, ale przede wszystkim

doświadczenie. Trenerzy to wysoko wykwalifikowani praktycy, którzy dzielą się w trakcie zajęć
swoimi umiejętnościami wzbogacając je o ciekawe i nowatorskie techniki szkoleniowe. 

http://edukator-krakow.pl/rekomendacje/



9.15-10.45
Warsztat nr 1

11.00-12.45
Warsztat nr 2

13.00-14.45
Warsztat nr 3

20.03.2024r. środa
8.30-9.00 przyjazd i rejestracja uczestników warsztatów (dla specjalistów i nauczycieli z innych placówek)

Dogoterapia i kynoedukacja w pracy
pedagogicznej

Techniki wyobrażeniowe w pracy terapeutycznej 
z dziećmi i młodzieżą

Małymi krokami do zrozumienia - wspieranie
rozwoju dziecka w spektrum autyzmu

9.00-9.15 Powitanie i otwarcie II dnia konferencji - Dyrektor MZS Renata Brodziak



 9.15-10.45
Warsztat nr 4

11.00-12.45
Warsztat nr 5

13.00-14.45
Warsztat nr 6

21.03.2024r. czwartek
8.30-9.00 przyjazd i rejestracja uczestników warsztatów (dla specjalistów i nauczycieli z innych placówek)

Modelowanie zachowania uczniów 
z wykorzystaniem elementów Treningu

Umiejętności Społecznych

Jak zaburzenia integracji sensorycznej 
przekładają się na naukę i zachowanie dziecka?

Jak kreatywnie pracować z dzieckiem 
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?

16.00-18.00
Warsztat nr 7 dla rodziców

Spektrum autyzmu-kiedy stajemy 
nad przepaścią …

9.00-9.15 Powitanie i otwarcie III dnia konferencji - Dyrektor MZS Renata Brodziak





Warsztat nr 1 - Katarzyna Krzemińska, Jędrzej Krzemiński

Małymi krokami do zrozumienia - wspieranie rozwoju dziecka w spektrum autyzmu
Przedstawienie rozmaitych metod pracy z dzieckiem w spektrum autyzmu realizowanych w domu i w szkole. Zwrócenie
uwagi na sposoby współpracy specjalistów z rodziną. Poznanie punku widzenia osoby z zespołem Aspergera i jego
mamy (pracującej z innymi wyjątkowymi dziećmi).
Czas trwania: 1g. 30'
Ilość miejsc: 20 max.

Wprowadzenie   - mgr Renata Brodziak

Prezentacja organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej 
w Miejskim Zespole Szkół w Dusznikach-Zdroju
Czas trwania: ok. 15'



Warsztat nr 3 - Katarzyna Łuczko
Techniki wyobrażeniowe w pracy terapeutycznej z dziećmi i młodzieżą
Warsztat, który przybliży systemowe spostrzeganie rodziny, szkoły, najbliższego środowiska ucznia. Spojrzenie na
system, w którym każdy ma wpływ na reakcje ich członków. Wykorzystanie figurek systemowych, kart Dixit i innych
gier planszowych do pracy interwencyjnej, terapeutycznej z dziećmi i nastolatkami. 
Czas: 1g. 45'
Liczba: 20 max.

Dogoterapia i kynoedukacja w pracy pedagogicznej
Prezentacja innowacyjnej formy działalności szkolnej, wykorzystującej podczas zajęć pedagogicznych interakcji z
psem. Omówienie korzyści płynących z dogoterapii. Przegląd różnego rodzaju działań w ramach AAI (Animal Assisted
Intervention): indywidualnej pracy terapeutycznej, zajęć kynoedukacyjnych i edukacji z udziałem psa.
Czas: 1g. 45'
Liczba: 20 max.

Warsztat nr 2 - Hanna Kulik



Warsztat nr 4 - Joanna Rola i Ewa Tucholska

Warsztat nr 5 - Marzena Stepnowska i Dorota Nowakowska

Jak zaburzenia integracji sensorycznej przekładają się na naukę i zachowanie dziecka?
W trakcie warsztatu prześledzimy implikacje funkcji psychoneurologicznych w zachowaniu i uczeniu się. Do zagadnienia
podejdziemy w aspekcie historycznym i teoretycznym. Zajmiemy się deficytami i rodzajami zaburzeń, ich diagnozą i terapią.
Terapia SI, to może być wesoła zabawa i droga do odkrywania swoich możliwości. To ruch, który udoskonala rozwój, a bywa, że
go uzdrawia. 
Uwaga: bardzo prosimy o wygodny i niekrępujący ruchów ubiór i możliwość chodzenia w skarpetkach.
Czas trwania: 1g. 45'
Ilość miejsc: 20 max.

Jak kreatywnie pracować z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi?
Nie wszystkie dzieci mają takie same możliwości uczenia. Jak pracować z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi ? Jak
wyznaczać cele i dostosowywać wymagania edukacyjne? Jak wprowadzić w mury szkoły kreatywność i nie popaść w rutynę?
Odpowiedzi na te i wiele innych pytań dotyczących pracy z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w edukacji
wczesnoszkolnej znajdziecie Państwo na naszych warsztatach. Zapraszamy do wspólnych rozważań i wymiany doświadczeń.
Czas trwania: 1g. 45"
Ilość miejsc: 20 max.



Warsztat nr 6 - Dorota Czajkowska

Modelowanie zachowania uczniów z wykorzystaniem elementów TUS

Spektrum autyzmu-kiedy stajemy nad przepaścią …
Podjęcie próby wskazania drogi postępowania w momencie otrzymania diagnozy. Przedstawienie rozmaitych metod
pracy z dzieckiem w spektrum autyzmu realizowanych w domu. Zwrócenie uwagi na radości i smutki dnia
codziennego osoby w spektrum autyzmu i jego rodziny. Zajęcia wspierające i integrujące grupę.
Czas trwania: ok. 2 godz.
Ilość miejsc: do 20 max.

Warsztat nr 7 dla rodziców - Katarzyna Krzemińska, Jędrzej Krzemiński

Co to jest TUS? Warsztat, który ułatwi tworzenie zespołu, w sposób atrakcyjny, oparty na zasadach społecznie
aprobowanych. Mnóstwo gotowych, skutecznych rozwiązań w formie nieskomplikowanych zabaw.
Proponowane rozwiązania będą przydatne w pracy z małymi dziećmi.
Czas trwania: 1g. 45'
Ilość miejsc: do 20 max.





mgr Hanna Kulik (z Zespołu Szkół Technicznych w Kłodzku) - warsztat nr 2 

Pedagog i polonistka. Dzięki dodatkowym kwalifikacjom z zakresu logopedii i oligofrenopedagogiki zdobyła
doświadczenie w pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Od 19 lat pracuje w Zespole Szkół
Technicznych w Kłodzku. Pełni funkcję przewodniczącej zespołu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
Jest autorką innowacji pedagogicznej „Psijaciel w szkole”.

mgr Renata Brodziak
Z wykształcenia geograf i nauczyciel przyrody. W przeszłości opracowała program autorski z geografii dla
szkoły ponadpodstawowej. Współorganizatorka przyrodniczych klas autorskich w Liceum Ogólnokształcącym 
w Kudowie-Zdroju. Opracowała założenia projektu “Sportowa Szkoła”. Ukończyła także zarządzanie oświatą.
Od 11 lat dyrektor Miejskiego Zespołu Szkół w Dusznikach-Zdroju. Zwolenniczka szkoły wspierającej Uczniów,
otwarta na Uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz Uczniów uprawiających sport. Jej pasją są 
wędrówki wysokogórskie.



Oligofrenopedag, terapeuta osób z zaburzeniami w spektrum autyzmu, terapeuta SI, logopeda. W MZS w
Dusznikach-Zdroju prowadzi zajęcia rewalidacyjne głównie z uczniami w spektrum autyzmu. Autorka kilku
publikacji związanych z tematem spektrum autyzmu oraz programów zajęć rewalidacyjnych dla osób w spektrum
autyzmu na wszystkich etapach edukacyjnych.

mgr Katarzyna Krzemińska - warsztat nr 1 i 7

Jędrzej Krzemiński - warsztat nr 1 i 7

Terapeuta zajęciowy, student pedagogiki.



Pedagog specjalny, terapeuta rodzinny, socjoterapeuta. Od wielu lat pracuje jako pedagog szkolny i terapeuta.
Prowadzi terapię indywidualną i grupową dzieci i młodzieży w zakresie trudności w nauce i zachowaniu oraz z
osobami dorosłymi (trauma, kryzys rozwojowy, problemy wychowawcze i inne). Ukończyła pełne szkolenie
wspomagania systemowego rodziny (Szkoła pomagania rodzinie i terapia systemowa rodziny). 

mgr Katarzyna Łuczko - warsztat nr 3

Wieloletnia nauczycielka nauczania zintegrowanego z uprawnieniami do kompensacji i reedukacji. Od 20 lat
pracuje wyłącznie jako nauczycielka współorganizująca proc. eduk., logopeda, oligofrenopedagog i terapeuta
integracji sensorycznej. Ambasadorka i instruktorka Polskiej Szkoły Masażu Shantala.

mgr Joanna Rola - warsztat nr 4



mgr Ewa Tucholska - warsztat nr 4
Od dziecka związana ze sportem. Czynnie uprawiająca sport, a od 7 lat nauczycielka wychowania fizycznego,
zarażająca radością ruchu, nie tylko swoich uczniów. Instruktorka jazdy na nartach, rolkach, nordic walking i
badmintona.

Z wykształcenia pedagog specjalny, terapeuta osób z niepełnosprawnością intelektualną, autyzmem i Zespołem
Aspergera, nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej oraz nauczyciel geografii i biologii. Na co dzień
wspiera uczniów z wyzwaniami rozwojowymi na każdym etapie edukacji. W swojej pracy kieruje się
kreatywnością i poszukiwaniem nowoczesnych rozwiązań. W pracy najbliższa sercu jest pedagogika pozytywna.
Od ponad dziesięciu lat pracuje w Miejskim Zespole Szkół w Dusznikach- Zdroju. Aktywnie współpracuje z
Ośrodkiem Pomocy Społecznej i Ośrodkiem Kultury.

mgr Dorota Nowakowska - warsztat nr 5



mgr Marzena Stepnowska - warsztat nr 5

Długoletni nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i informatyki, oligofrenopedagog, asystent rodziny.
Pomysłodawca i twórca pierwszego oddziału integracyjnego w szkole. Pracuje z pasją i zaangażowaniem, na
bieżąco pomaga i wspiera dzieci w zakresie trudności w nauce i w zachowaniu. Jej pasją są podróże.

Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej z ponad 20 letnim doświadczeniem; nauczyciel wspierający proces
edukacyjny. Prowadzi także działania na rzecz uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych: zajęcia
rewalidacyjne z dziećmi ze spektrum autyzmu, zajęcia korekcyjno- kompensacyjne.

mgr Dorota Czajkowska - warsztat nr 6




